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Catalogue des formations proposées par Active Talents au 1er janvier 2026

Votre contact : Patricia Dupuy au 06 22 536 936 ou par e-mail contact @active-talents.com

Toutes nos formations se deroulent en présentiel ou en distanciel*

Intitulé des formations
MANAGEMENT ET LEADERSHIP

Durée

Manager et animer une équipe

2 jours (14 heures

Du Management au Leadership

2 jours (14 heures

Manager des managers

2 jours (14 heures

Réussir sa prise de poste

2 jours (14 heures

Intelligence émotionnelle et leadership (modéle EQ-i 2.0)

2 jours (14 heures

Animer et dynamiser ses réunions

Prévenir et gérer les conflits (modele TKI®)

2 jours (14 heures

Manager les équipes a distance

2 jours (14 heures

Manager l'intergénérationnel

2 jours (14 heures

Développer le bien-étre au travail pour ses équipes et pour soi

2 jours (14 heures

Conduire les entretiens individuels et parcours professionnels
EFFICACITE PROFESSIONNELLE

Formation de formateurs
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2 jours (14 heures)
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2 jours (14 heures

2 jours (14 heures)

Développer son aisance a |'oral

2 jours (14 heures)

Organisation personnelle et gestion des priorités

1 jour (7 heures)

Développer son Intelligence émotionnelle

2 jours (14 heures)

Développer I'Intelligence collective en équipe

1 jour (7 heures)

Télétravailler efficacement

2 jours (14 heures

Prévenir et gérer les conflits (modele TKI®)

2 jours (14 heures

Développer son efficacité professionnelle (organisation et communication)

2 jours (14 heures

Optimiser la relation entre |'assistant.e et sa direction

Gérer son stress et gagner en sérénité

2 jours (14 heures

Animer et dynamiser ses réunions
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2 jours (14 heures)
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2 jours (14 heures

Mind Mapping / carte mentale

1 jour (7 heures)

Préparer sa retraite

1 jour (7 heures)

Ecrits professionnels

2 jours (14 heures)

Connaissance de soi et communication efficace
RELATION CLIENT

Gestion commerciale de la relation client

2 jours (14 heures)

2 jours (14 heures)

Gestion de la Relation Client par téléphone

2 jours (14 heures)

Programmes détaillés sur simple demande contact@active-talents.com ou sur www.active-talents.com




